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Bei mir bliht’s!

Autorin und lllustratorin: Livi Gosling
Der Rezensent freut sich, weil er im reichen Schatz der groRRartigen Kinderblicher auf eine Kostbarkeit
gestolRen ist: das erste Gartenbuch fiir Familien mit Kindern ab 5 Jahren — mit und ohne Garten. Ob
in einem Topf im Badezimmer, neben der Haustir oder an einer Wand — Pflanzen wachsen zu lassen,
ist ganz einfach, behauptet die Autorin und Illustratorin Livi Gosling. Und sie hélt, was sie verspricht!
Mit cleveren Tipps, kreativen Ideen, groBem Fachwissen, motivierenden Botschaften und Aktivitdten
rund ums Anpflanzen und Ernten weckt sie schon bei Kindern die Lust am Gartnern und die Liebe zur
Natur. Eine Pflanze vom Samen (ber den Keimling bis hin zur Bliite zu begleiten, ist ein faszinierender
Prozess! Und mit wenig Aufwand und auf kleinem Raum ist es moglich, Blumen und Gemise
gedeihen zu lassen, Karotten zu ernten und Bienen sowie Schmetterlinge anzulocken —in diesem
Mitmachbuch steckt Farbe, gute Laune und ganz viel Leben!

Was sind Samen und wie finde ich diese? Was braucht eine Pflanze? Was und wann kann ich
pflanzen? Was fehlt meiner Pflanze? Leckeres von der Fensterbank, Ernte aus dem Kibel, nitzliche
Bluten, Gemiise einlegen, Bliiten pressen, Samenbomben, umtopfen und auspflanzen, Hilfe fir
Insekten, buntere Stadte, warum manchmal das Gemiise krumm und im Supermarkt immer perfekt
ist — das alles (und noch viel mehr!) wird altersgerecht erklart. Mit Goslings Erfahrung zu
Pflanzenfamilien, Jahreszeiten, Nahrungsketten und umweltfreundlichem Gartnern — Wasser sparen,
Naturmaterialien verwenden, saisonal ernten und essen — bringt sie jeden Ort zum Bliihen.
Abgerundet wird das Kindersachbuch mit Begriffserklarungen und einem Register. Ihre harmonischen
und liebevollen lllustrationen in Pastellfarben machen das Durchblattern des Buches zum
zusatzlichen Genuss. Fiir die Ubersetzung aus dem Englischen sorgte Wiebke Krabbe.

Was dem Rezensenten besonders gefillt: Gleich am Anfang gibt es Informationen zur Hygiene, zu
Allergien und zum Wiegen und Messen. Wichtig sind die Bemerkungen zur Sicherheit: Ein rotes
Warndreieck im Buch weist etwa darauf hin, dass sich die Kinder von Erwachsenen bei ihrem Tun
helfen lassen sollten. Aufgezeigt werden die Gefahren von heiRen Fliissigkeiten und scharfen Scheren
und Messern. Bei Chilis ist besondere Vorsicht geboten. Goslings Tipp: griindlich Hinde waschen, auf
keinen Fall Augen oder Mund berihren — also nicht nur ein begeisterndes, sondern auch ein
behutsam gemachtes Kinderbuch. Wie schon!

Livi Gosling studierte lllustration in Cornwall und lasst sich am liebsten von der Natur und ihren
Reisen inspirieren. Wahrend der Corona-Zeit empfand sie ihren Garten als sicheren Platz in
unruhigen Zeiten. Die wohltuende Wirkung des Gartnerns und die Liebe zur Natur mochte sie mit
diesem Buch weitergeben — das ist ihr liberzeugend gelungen, meint der Rezensent.

Also, worauf wartet ihr noch? Schnappt euch einen Topf, sucht euch ein kleines Stlick Erde und legt
los! Ihr werdet sehen: Die Moglichkeiten dazu sind grenzenlos! Ja, es griint und bliht — der
kunterbunte Gartenspal kann beginnen!
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