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Die kleine Buche und ihre Freunde 
Autorin: Friederun Reichenste1er, Illustrator: Hans-Günther Döring 

Den in Würzburg ansässigen Arena-Verlag habe ich noch aus meiner Zeit als Buchhändlerin in guter 
Erinnerung, und nach einem Jahr anhaltender Krise empfinde ich allein schon den äußeren Anblick 
dieses Bilderbuches mit seinen freundlichen Farben und liebenswerten IllustraIonen als tröstlich. Ein 
Stückchen heiler Welt in unseligen Zeiten, eine Hoffnung darauf, dass es irgendwann auch wieder 
besser wird.  

Das Buch selbst ist eine gelungene Mischung aus Sachbuch und Erzählung und gehört zu einer ganzen 
Reihe von Bilderbüchern, die allesamt im Arena-Verlag erschienen sind und von Friederun 
ReichensteRer und Hans-Günther Döring geschaffen wurden. Die vorliegende Geschichte handelt 
vom Leben einer kleinen Buche im Jahreslauf, von der Bedeutung der Bäume und von den anderen 
Lebewesen im Wald. Mir fällt dabei sehr posiIv auf, dass auch neueste wissenschaUliche 
Erkenntnisse Eingang in dieses Buch gefunden haben, die vermutlich noch nicht einmal vielen 
Erwachsenen schon bekannt sind – und globale Bezüge fehlen hier ebenfalls nicht.  

Mit seinen liebenswerten, detailgetreuen IllustraIonen sowie den kindgerecht auWereiteten 
naturwissenschaUlichen Fakten bietet sich dieses Sachbilderbuch als Basis zum Verstehen 
ökologischer Zusammenhänge geradezu an. Ich empfehle es allen Menschen, die mit Kindern im 
Kindergarten- und Volksschulalter arbeiten, und natürlich allen Eltern, denen Naturschutz ein 
Anliegen ist. Dem Buch liegt auch eine Audio-CD mit Naturgeräuschen und einem kleinen Quiz bei! 
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