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Schon gewusst? Agroforst ist eine uralte Methode der Landnutzung, bei der Landwirtschaft mit 

Forstwirtschaft kombiniert wird. Dabei stehen Bäume, Sträucher und Kulturpflanzen auf derselben 

Nutzfläche und unterstützen sich gegenseitig. Agroforstsysteme erhöhen die Bodenfruchtbarkeit, 

vermindern das Erosionsrisiko, fördern die Biodiversität und führen zu höheren Erträgen. Durch die 

Nutzung von Natur-Prinzipien wird somit besonders zukunftsfähiges Gärtnern und Landwirtschaften 

ermöglicht. 

Interessiert? Dann sind Sie mit diesem Buch genau an der richtigen Adresse! Auch wenn sich der Titel 

eher nach bloßer Theorie anhört, ist es definitiv ein Buch für Praktiker*innen: Noemi Stadler-Kaulich 

stellt die Methoden und Vorteile des Dynamischen Agroforsts vor und gibt genaue 

Handlungsanweisungen für die Implementierung agroforstlicher Systeme und deren Handling. Die 

Methode Dynamischer Agroforst eignet sich für die nachhaltige Bewirtschaftung von Äckern genauso 

wie für den Gemüsebau und kann auch im eigenen Garten angewendet werden. Die wichtigsten 

Prinzipien sind dabei Artenreichtum, dichte Bepflanzung und Schnitt. Der Text wird durch 

anschauliche Illustrationen und praktische Pflanzenlisten ergänzt. Wo es Sinn macht, befindet sich 

am Schluss des Kapitels eine Zusammenfassung. Ein Glossar und ausführliche Quellennachweise 

laden zum Vertiefen in das Thema ein. 

„Wissen bedeutet die Verantwortung, es zu teilen“, schreibt die in Bolivien lebende Expertin in ihrer 

Schlussbemerkung. Sie leitet den Agroforst-Versuchsbetrieb Mollesnejta – Institut für Andine 

Agroforstwirtschaft, wo sie gemeinsam mit ihrem Sohn und Studierenden aus aller Welt 

agroforstliche Versuchsparzellen bewirtschaftet. Seit 2010 gibt sie Seminare und Beratungen zum 

Thema Agroforst in Europa, Lateinamerika und Afrika – ihr erstes Buch ist ein Glücksfall. 

Überzeugt? Dann beginnen Sie mit der Planung Ihrer eigenen dynamischen Agroforstparzelle 

(mindestens 25m2 für Gartenbesitzer*innen) und bestellen schon einmal das Pflanzmaterial! 

Rezensiert von Gerhard Einsiedler, März 2022 
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