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Garteln ist schön, Kaffeetrinken im Garten, auf Balkon oder Terrasse auch. Und noch schöner ist es, 

wenn man für die Mehlspeise zum Kaffee nicht einen halben Tag Vorlaufzeit in der Küche verbringen 

muss!  

Der Löwenzahn-Verlag zeichnet sich nicht nur durch innovative und praxisnahe Gartenratgeber aus, 

sondern hat auch eine ansehnliche Menge an Koch- und Backbüchern im Sortiment, die keine 

Wünsche übrig lassen. Christina Bauer, die Autorin des vorliegenden Buches, hat sich bei 

deutschsprachigen Backfans bereits einen Namen gemacht; „Kuchen backen mit Christina“ erlebt in 

den drei Jahren seit seiner Erscheinung mittlerweile bereits die neunte Auflage – ein Standard, der 

bei Koch- und Bachbüchern aussagekräftiger ist als in jedem anderen Genre.  

Christinas Kuchen beginnen mit einer allgemeinen Erklärung zu diversen Teigen, Tipps, wie diese am 

besten gelingen, sowie ein paar Hinweise auf Hilfsmittel beim Backen, die in keiner Küche fehlen 

sollten. Backzutaten werden erklärt, auch kommt zur Sprache, woraus mögliche Fehler und Probleme 

beim Backen resultieren. Gleich im Anschluss beginnt der reichlich und ansprechend illustrierte 

Rezeptteil. Blechkuchen, Guglhupf, Torte, Roulade sind Grundlagen der österreichischen 

Mehlspeisküche, und im Buch finden sich über 50 Rezepte vom schnellen Blechkuchen bis zur 

eleganten Malakofftorte, darunter überdurchschnittlich viele fruchtige Rezepte. Alleine schon die 

großformatigen Fotos machen Lust aufs Backen – und natürlich auf eine Kaffeejause mit lieben 

Menschen!  
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